
6e wedstrijd van de
Zeeuwse Crosscompetitie

2025/2026 van de VZA

Open deelname voor
iedereen

ZATERDAG
 24 JANUARI 2026

organisatie AV Flakkee 
 voorinschrijven tot 21 januari 18:00 uur

Meer informatie?
Stel je vraag via wedsecr-senioren@avflakkee.nl. 

www.avflakkee.nl

Beleef de uitdaging van de Grevelingencross: een echte
winterklassieker aan de Grevelingen in Bruinisse. Of je
nu jeugd, recreant of ervaren atleet bent—iedereen kan
meedoen. Schrijf je in en loop jezelf warm op 24 januari!
                                
Atletiek Unie-leden:
U8 t/m U12 € 3,00
U14 t/m U20 € 4,00
Overig: € 7,00
                                 
Niet Atletiek Unie-leden:
U8 t/m U12 € 4,00
U14 t/m U20 € 5,00
Overig € 8,00
                                  
Voorinschrijving tot woensdag 21 januari 18.00 uur. Na-
inschrijven op de dag zelf is niet mogelijk.

Start en finish: Bij restaurant Puurr by Rich Strandweg 4
in Bruinisse. Er is geen kleed- en douchegelegenheid.

Prijzen: Voor jeugd t/m U18 per categorie medailles 
Vanaf categorie U20 bloemen

GREVELINGEN
CROSS

Door in te schrijven gaat u akkoord met het opslaan van
gegevens en gebruik van foto's.

31STE HOPPENBROUWERS
TECHNIEK

mailto:wedsecr-senioren@avflakkee.nl


Start              Klassen                                                          Afstand                                                                                        
12.30              Meisjes/Jongens U8, U9                                700m            een deel van ronde A                   
12.35              Meisjes/Jongens U10                                     970m            1 ronde A
12.40              Meisjes/Jongens U12 (1e jaars)                    970m            1 ronde A
12.45              Meisjes/Jongens U12 (2e jaars)                    970m            1 ronde A

12.50              Prijsuitreiking U8 - U12

13.00              Meisjes Junioren U14 en U16                        1940m            2 ronde A
13.15              Jongens Junioren U14 en U16                       1940m            2 ronde A 

13.30              Prijsuitreiking U14 - U16 

13.40              Korte Cross vrouwen (incl U18 en U20)        2570m            1 ronde A + 1 ronde B
13.40              Korte Cross mannen (incl U18)                      2570m            1 ronde A + 1 ronde B 

14.15              Prijsuitreiking 13.40 uur

14.10              Cross Vrouwen sen, 35+, 45+ en 55+               8000m            5 ronde B
14.10              Cross Mannen U20, sen, 35+, 45+, 55+, 65+   8000m            5 ronde B

15.15              Prijsuitreiking Mannen + Vrouwen Sen en Mannen + Vrouwen Masters 

ZATERDAG
 24 JANUARI 2026

organisatie AV Flakkee 
 Voorinschrijven t/m 21 januari

Meer informatie?
Stel je vraag via wedsecr-senioren@avflakkee.nl. 

www.avflakkee.nl

GREVELINGEN
CROSS

Recreanten kunnen in hun leeftijdscategorie
deelnemen en doen mee voor de prijzen/punten!

TIJDSCHEMA
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