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1. INLEIDING 
 

De Nederlandse Vechtsportbond (NVB) streeft ernaar om jonge vechters vanaf 16 jaar de mogelijkheid 
te bieden om zich te ontwikkelen in hoofdcontactwedstrijden binnen een veilige en verantwoorde 
omgeving. Om deel te mogen nemen aan deze wedstrijden, moeten vechters en hun begeleiders 
voldoen aan strikte voorwaarden en richtlijnen. Deze regels zijn opgesteld om de fysieke en mentale 
veiligheid van de vechters te waarborgen, hun ontwikkeling te ondersteunen, en hen te begeleiden 
naar de topsport, met respect voor de risico’s die hoofdcontact met zich meebrengt. 

 

Dit addendum biedt een uitgebreid kader met specifieke toelatingscriteria, veiligheidsrichtlijnen, 
verplichte medische keuringen, en eisen rondom gegevensregistratie en nazorg voor hoofdcontact 
vanaf 16 jaar. Dit kader zal ingaan op 1 januari 2025. Veiligheid staat hierbij centraal: vechters moeten 
niet alleen hun fysieke en mentale weerbaarheid tonen, maar ook technisch vechten met controle en 
zonder onnodige risico’s. Elke partij moet consistentie in prestatie laten zien en getuigen van een 
verantwoord gebruik van techniek en tactiek, zodat het talent zich kan ontwikkelen binnen een veilige 
en professionele omgeving. Ook zijn er aanvullende maatregelen voor het waarborgen van de 
integriteit van de sport en het behoud van een hoog niveau van transparantie en verantwoordelijkheid 
richting publiek en stakeholders. Ouders of wettelijke vertegenwoordigers van minderjarige vechters 
spelen hierbij een belangrijke rol en zijn verplicht om toestemming te verlenen en een 
vrijwaringsverklaring te ondertekenen, waarmee zij akkoord gaan dat deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden volledig op eigen risico en verantwoordelijkheid gebeurt. 

 

Met dit kader wil de NVB de kwaliteit, veiligheid en integriteit binnen de vechtsportsector verder 
versterken, zodat jonge vechters zich kunnen ontwikkelen in een omgeving die hun gezondheid en 
welzijn beschermt en hen voorbereidt op een toekomst in de topsport. 

 

2. TOELATINGSCRITERIA 
 

Dit hoofdstuk bevat specifieke criteria waaraan jonge talenten moeten voldoen alvorens als 
talent te kunnen worden gezien. 
 
Wedstrijdervaring 
a. Een talent moet minimaal 25 officiële partijen hebben gevochten zonder hoofdcontact in 
de jeugdklasse, waarvan er minstens 20 gewonnen zijn, om zodoende consistente en hoge 
prestaties op nationaal niveau aan te tonen. 
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b. Vechters met minder dan 25 partijen kunnen alsnog als talent worden erkend als zij: 
• minstens 10 partijen hebben gevochten en hiervan 8 gewonnen, 
• en minimaal 50% van de tegenstanders een hoger of gelijk winstrecord heeft.  
• Verplicht op regelmatige basis actief deelnemen aan open NVB-trainingen (zodra deze 

worden aangeboden).  
 

Om hun potentieel te evalueren, krijgen deze vechters een proefperiode van drie 
hoofdcontactpartijen om zich als talent te bewijzen. Tijdens deze partijen moet de vechter 
ten minste één partij winnen tegen een tegenstander die een vergelijkbaar aantal partijen 
heeft gedraaid, of waarbij er sprake is van maximaal vier partijen verschil tussen beide 
vechters (bij vechters die minder dan 15 partijen hebben). Dit vereiste helpt te bevestigen dat 
de vechter consistent presteert en zich kan meten met tegenstanders van gelijkwaardig 
niveau. Indien de vechter tijdens de proefperiode tenminste een van de drie 
wedstrijden wint, wordt in de evaluatie samen met de aanwezige hoofd officials 
beoordeeld in hoeverre hij geschikt is om hoofdcontactpartijen te vechten. Als 
de vechter geen van de drie wedstrijden wint, wordt hij uitgesloten van 
deelname aan hoofdcontactwedstrijden en mag hij tijdens de volgende 
inschrijfperiode zich weer aanmelden voor de status. Tijdens deze 
herbeoordeling geldt de verplichting van drie proefwedstrijden opnieuw. 
 
Aanbeveling sportschool 
Naast de hiervoor genoemde criteria ten aanzien van de gevochten partijen moet een vechter 
door zijn of haar sportschool met keurmerk uitdrukkelijk worden erkend als talent. Het 
aanvragen van de talentstatus is alleen toegestaan voor sportscholen die beschikken over een 
keurmerk. Dit betekent dat de sportschool de ontwikkeling, discipline en vaardigheden van 
de vechter actief monitort en waarborgt, en de vechter geschikt acht voor deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden. Verder dient de vechter over een schriftelijke aanbeveling van zijn 
of haar sportschool te beschikken ondertekend door de trainer, een getekende gedragscode 
en toestemming van ouders/ wettelijke vertegenwoordigers en zal deze documenten bij de 
NVB aanleveren.  
 
Aanvraagprocedure 
De aanvraag voor talentstatus wordt door de trainer van de vechter ingediend via de website 
van de NVB. In het online aanvraagformulier moet de trainer aangeven op basis van welke 
specifieke criteria de aanvraag wordt gedaan (zoals wedstrijdresultaten of andere 
toelatingsvoorwaarden). Daarnaast dient de trainer, indien van toepassing, alle aanvullende 
motivatie en relevante informatie toe te voegen die de aanvraag verder kan onderbouwen. 
Na ontvangst van de aanvraag beoordeelt de NVB of de vechter aan alle vereisten voldoet. 
Als dit het geval is, wordt de talentstatus officieel toegekend aan de vechter. Vechters met 
een talentstatus zijn verplicht zich aan de regels en richtlijnen van dit document én de 
gedragscode te houden. 
Een talentstatus kan slechts twee keer per kalenderjaar worden aangevraagd, namelijk: 
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• In de periode van 1 januari tot en met 28 februari 
• In het najaar tussen 1 oktober en 30 november 

 
Open trainingen 
De NVB zal in de toekomst regelmatig open trainingen voor talentvolle vechters organiseren 
om hun vaardigheden verder te ontwikkelen en te toetsen. Deze trainingen zijn bedoeld om 
vechters de kans te bieden hun technische, tactische en fysieke capaciteiten te verbeteren 
onder begeleiding van ervaren trainers. Deelname aan de open trainingen biedt niet alleen 
een waardevolle leerervaring, maar is ook een vereiste voor vechters die hun talentstatus 
willen behouden of vernieuwen. 
Tijdens de open trainingen wordt er gefocust op gecontroleerde hoofdcontacttechnieken en 
wedstrijdsituaties, waarbij veiligheid en discipline centraal staan. Vechters krijgen feedback 
op hun techniek en inzet, en worden beoordeeld op hun potentieel om door te groeien 
binnen de sport. Deze evaluaties vormen een belangrijk onderdeel van de talentontwikkeling 
en helpen de NVB om het niveau van jonge vechters te waarborgen. 
Vechters die in aanmerking willen komen voor de talentstatus of hun status willen behouden, 
wordt sterk aanbevolen om aan deze trainingen deel te nemen zodra deze beschikbaar zijn. 
Door deel te nemen, tonen zij hun inzet en bereidheid om zich te blijven ontwikkelen binnen 
de vechtsport en voldoen zij aan de gestelde eisen van de NVB om hun talentstatus te 
handhaven. 
 

3. VEILIGHEIDSCRITERIA 
Om de veiligheid van vechters tijdens hoofdcontactwedstrijden te waarborgen, heeft de 
NVB specifieke regels opgesteld rondom beschermende uitrusting, voorlichting, opleiding 
van de officials en intensieve monitoring. 
 
Ingang talentstatus 
De talentstatus zal ingaan vanaf de datum dat de NVB deze heeft toegekend. De 
talentstatus zal door de NVB in het Fightpassport worden gezet. Enkel de NVB is bevoegd 
om een talentstatus toe te kennen en in het Fightpassport toe te voegen. Vanaf het moment 
van toekenning mag de vechter worden aangemeld voor wedstrijden met hoofdcontact. 
Bij buitenlandse vechters van 16 en 17 jaar die in Nederland wedstrijden met hoofdcontact 
willen vechten, dienen tevens een Fightpassport aan te maken en de disclaimer voor 
hoofdcontact te ondertekenen. 
 
Beschermende uitrusting 
Tijdens hoofdcontactwedstrijden is het dragen van goedgekeurde hoofdbescherming 
verplicht, inclusief jukbeenbescherming om de impact op het hoofd en gezicht te 
minimaliseren. Vechters zijn daarnaast verplicht om 12oz handschoenen te dragen om 
stoten te dempen, evenals scheenbeschermers die voldoen aan de veiligheidsnormen van 
de NVB. 
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Regelsessies en voorlichting 
Voorafgaand aan de wedstrijden dienen alle trainers conform het uniforme 
wedstrijdreglement de verplichte regelsessies (rulesmeeting) bij te wonen, die door de 
officials worden gehouden. Tijdens deze sessies worden de veiligheidsrichtlijnen en 
spelregels voor hoofdcontactwedstrijden uitvoerig besproken, zodat alle trainers/coaches 
en deelnemers goed geïnformeerd zijn en zich bewust zijn van de veiligheidsrisico’s. 
 
Intensieve monitoring en evaluatie 
Tijdens wedstrijden wordt de veiligheid van vechters nauwlettend gevolgd door de 
hoofdofficial en ringarts. Deze intensieve monitoring maakt het mogelijk om snel in te 
grijpen als er tekenen van ongeschiktheid of overmatige impact zijn. In het geval van 
ernstige incidenten, zoals bijvoorbeeld knock-outs of herhaaldelijke knock-downs, wordt de 
wedstrijd afgebroken. De startverboden volgens het Medisch Reglement NVB zijn van 
toepassing. In de standaard evaluatie na het evenement wordt de categorie 16+ met 
hoofdcontact specifiek meegenomen. 
 
Deze maatregelen helpen om hoofdcontactwedstrijden veiliger te maken en de gezondheid 
van alle deelnemers te beschermen. 
 

4. MEDISCHE KEURINGEN  
Om de veiligheid van vechters in hoofdcontactwedstrijden te waarborgen, heeft de NVB 
strikte eisen voor medische keuringen, documentatie en nazorg. 
Jaarlijkse medische keuringen 
Vechters onder 18 jaar die deelnemen aan hoofdcontactwedstrijden moeten jaarlijks – op 
eigen initiatief en voor eigen rekening - een geldige sportmedische keuring ondergaan 
volgens het medisch reglement NVB. 
 
Pre-Competitiekeuring en weigh-In 
Op de wedstrijddag of de dag voorafgaand aan de wedstrijddag ondergaan vechters een 
pre-competitiekeuring door een aanwezige bekwame ringarts volgens het medisch 
reglement NVB. De vechter dient de resultaten van de jaarlijkse sportmedische keuring mee 
te nemen naar de weging en dokterscheck voor de wedstrijd en aan de verantwoordelijke 
ringarts voor te leggen. Zonder sportmedische keuring mag de betreffende vechter niet aan 
de wedstrijd deelnemen. 
 
Documentatie en Fight Passport 
Bij goedkeuring wordt de medische geschiktheid van de vechter geregistreerd in het Fight 
Passport. Dit verplichte document bevat de medische informatie en wedstrijdgeschiedenis 
van de vechter en vormt de basis voor het monitoren van gezondheid en veiligheid, ook bij 
toekomstige wedstrijden. 
 
Verplichte rustperiode bij incidenten 
Wanneer een vechter een zware impact of knock-out ervaart, geldt een verplichte 
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rustperiode volgens het medisch reglement NVB. Gedurende deze tijd is deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden verboden, en de vechter wordt aangeraden om medische 
begeleiding in te schakelen voor een volledig herstel. 
 
Opvolging door medische professionals 
Na de rustperiode ondergaat de vechter een nieuwe medische evaluatie om de geschiktheid 
voor toekomstige wedstrijden te bevestigen volgens het medisch reglement NVB. Deze 
richtlijnen waarborgen dat vechters goed voorbereid en medisch gekeurd deelnemen, 
terwijl de nazorg bijdraagt aan een veilige en verantwoorde terugkeer naar de sport. 
 

5. FIGHT PASSPORT 

Om de veiligheid en integriteit van hoofdcontactwedstrijden te waarborgen, moeten alle 
vechters zorgen voor volledige en correcte informatie in hun Fight Passport. Fight Passport 
dient als basis voor het bijhouden van medische gegevens, wedstrijdervaringen en 
geschiktheid voor deelname aan wedstrijden met hoofdcontact. Een nauwkeurige en 
actuele registratie is essentieel om mogelijke gezondheidsrisico’s te voorkomen en een 
veilige omgeving te garanderen. Buitenlandse vechters die in Nederland een 16+ partij met 
hoofdcontact willen doen moeten een Fightpassport aanmaken en hun huidige record 
daarin aangeven. Daarbij ondertekenen ze de disclaimer.  De trainer/ coach is ervoor 
verantwoordelijk dat alle wedstrijdervaring in het Fightpassport staat. Dus ook alle 
buitenlandervaring. Deze informatie dient, na deelname aan een wedstrijd in het 
buitenland, te worden doorgegeven aan de NVB, met daarbij het aantal partijen, de data en 
de uitslagen. 

• Gegevensverificatie: De NVB voert periodiek controles uit op de Fight Passports van 
vechters. Tijdens deze controles wordt nagegaan of de verstrekte informatie, zoals medische 
keuringsresultaten, wedstrijdgeschiedenis, en herstelperiodes na blessures, volledig en 
accuraat is. 

• Gevolgen bij onjuiste informatie: Indien bij een controle blijkt dat de gegevens in het Fight 
Passport onvolledig, onjuist of vervalst zijn, kan de vechter een sanctie opgelegd krijgen.   

• Schorsing van hoofdcontactwedstrijden: Bij vastgestelde onjuistheden in het Fight Passport 
die te wijten is aan de vechter en/of coach volgt een tijdelijke schorsing voor deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden. De duur van de schorsing wordt bepaald op basis van de ernst van 
de overtreding en kan oplopen tot een volledige uitsluiting indien sprake is van 
herhaaldelijke of opzettelijke vervalsing van gegevens. Hier zal vanuit de NVB een no 
tolerance beleid op worden gevoerd, aangezien het verstrekken van onjuiste informatie niet 
alleen de veiligheid van de vechter zelf in gevaar kan brengen, maar ook die van de 
tegenstander. 

• Herstel van gegevens: De vechter kan pas weer deelnemen aan hoofdcontactwedstrijden 
nadat de onjuistheden in het Fight Passport zijn gecorrigeerd en een nieuwe medische 
controle heeft plaatsgevonden. Een arts moet de gegevens opnieuw goedkeuren om de 
fysieke geschiktheid en veiligheid van de vechter te waarborgen. Indien blijkt van een 
bewuste vervalsing of het niet- of niet volledig invoeren van de gegevens in het 
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Fightpassport, dan zal de schorsing permanent zijn, tenzij de NVB op een nadrukkelijk 
verzoek daartoe van de vechter anders beslist.  

 

6. JAARLIJKSE GEDRAGSCODE 
Elk lid dat deelneemt aan wedstrijden met hoofdcontact is verplicht om jaarlijks de gedragscode van 
de NVB te herzien en opnieuw te ondertekenen. Hiermee wordt het bewustzijn rondom fair play, 
respect voor tegenstanders en naleving van veiligheidsvoorschriften versterkt. Vechters en 
trainers/coaches die de gedragscode niet tijdig herzien en ondertekenen, kunnen tijdelijk worden 
uitgesloten van deelname aan NVB-evenementen. Deze maatregel zorgt ervoor dat de normen en 
waarden van de NVB consequent worden nageleefd. 

 

7. EVALUATIEPANEL 
Om incidenten tijdens hoofdcontactwedstrijden zorgvuldig te beoordelen en mogelijke 
risico's te beperken, stelt de NVB onder leiding van de Health & well-being commissie een 
evaluatiepanel in dat zich richt op risicovolle situaties. 
 
Incidentenonderzoek en evaluatiepanel 
Het evaluatiepanel bestaat uit een multidisciplinair team van medische experts, coaches, 
scheidsrechters en vertegenwoordigers van de NVB. Deze leden zijn getraind in het 
beoordelen van de fysieke en mentale belasting bij hoofdcontact en brengen diverse 
perspectieven in om incidenten nauwkeurig te analyseren. Het panel richt zich op risicovolle 
situaties, zoals meerdere knock-outs binnen korte tijd, zware hoofdimpact, of tekenen van 
desoriëntatie of verminderde motoriek bij vechters. 
 
Taken en verantwoordelijkheden 
Het evaluatiepanel beoordeelt elk incident gedetailleerd en doet aanbevelingen aan de NVB 
over de geschiktheid van de vechter voor toekomstige deelname. Aanbevelingen kunnen 
variëren van een tijdelijke schorsing en herstelplan tot aanvullende medische evaluatie om 
de veiligheid van de vechter te waarborgen. Daarnaast worden de bevindingen van het 
panel teruggekoppeld aan de betrokken sportschool en trainers, om de bewustwording te 
vergroten en aanvullende begeleiding te bieden. Op deze manier kunnen trainers hun 
vechters beter voorbereiden en blessures helpen voorkomen. 
 

8. VERANTWOORDING  
De NVB streeft naar een hoge mate van transparantie en verantwoordelijkheid binnen de 
vechtsport om het vertrouwen te vergroten en de integriteit van de sport te waarborgen. 
Openbare rapportages van veiligheidsstatistieken 
De NVB spant zich in om jaarlijks een veiligheidsrapport te publiceren met statistieken over 
hoofdcontactblessures, de naleving van medische keuringen, en resultaten van 
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incidentenevaluaties. Het rapport bevat geanonimiseerde gegevens om de privacy te 
beschermen, maar biedt inzicht in de algehele veiligheid binnen de sport. Door transparant 
te zijn over incidenten en verbeterpunten, wil de NVB een cultuur van continue verbetering 
stimuleren. Dit rapport helpt de vechtsportgemeenschap, beleidsmakers en het publiek te 
zien welke stappen worden genomen om de sport veiliger te maken. 
Feedbackmechanisme voor vechters en trainers 
De NVB introduceert een gestructureerd feedbacksysteem waarmee vechters en trainers 
hun ervaringen na evenementen kunnen delen. Dit systeem biedt waardevolle inzichten in 
mogelijke verbeterpunten, zoals de organisatie van wedstrijden, matchmaking en de 
veiligheid op evenementen. De feedback wordt door de NVB geanalyseerd en gebruikt om 
het beleid en de veiligheidsrichtlijnen verder te ontwikkelen. Recurring issues of suggesties 
worden meegenomen in de jaarlijkse evaluatie van het reglement en de 
veiligheidsmaatregelen, waarmee de bond voortdurend werkt aan een veiliger 
sportomgeving. 

 

9. BEVOEGDHEDEN 
De NVB behoudt zich het recht voor om dit reglement aan te passen wanneer veranderende 
omstandigheden, nieuwe (wetenschappelijke) inzichten of praktijkervaringen aantonen dat 
de bestaande regels niet langer optimaal bijdragen aan de veiligheid, integriteit of 
ontwikkeling van de vechtsport.  
In uitzonderlijke gevallen kan de NVB besluiten af te wijken van bepaalde regels of protocollen 
indien dit in het belang is van de veiligheid van de vechter of de integriteit van de wedstrijd. 
Elke uitzondering wordt zorgvuldig gemotiveerd en gedocumenteerd en geldt uitsluitend voor 
de specifieke situatie waarvoor de afwijking is toegestaan. 
Alle wijzigingen voortkomend uit de discretionaire bevoegdheid van de NVB worden jaarlijks 
geëvalueerd en, indien relevant, gecommuniceerd aan de sector via de NVB-website en 
nieuwsbrieven.  
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10. GEDRAGSCODE EN VRIJWARING 
Deze gedragscode is bedoeld voor vechters van 16 jaar en ouder die deelnemen aan 
hoofdcontactwedstrijden, evenals hun ouders of wettelijke vertegenwoordigers. Het document legt 
de verantwoordelijkheid en risico’s vast en beschrijft de vereisten voor deelname. 

 

1. Toestemming en verantwoordelijkheid van de ouders/wettelijke vertegenwoordigers 

1.1 Ouderlijk toestemming en ondertekening 
De deelname van een minderjarige (16 of 17 jaar oud) aan hoofdcontactwedstrijden vereist de 
schriftelijke toestemming van de ouder(s) of wettelijke vertegenwoordiger(s). Ouders dienen deze 
gedragscode te lezen, te begrijpen en mee te ondertekenen voordat de minderjarige mag 
deelnemen aan hoofdcontactwedstrijden. 

1.2 Vrijwaring van de NVB 
Door te ondertekenen verklaren de ouder(s) of wettelijke vertegenwoordiger(s) de Nederlandse 
Vechtsportbond (NVB) en haar medewerkers vrij van elke aansprakelijkheid voor letsel of schade, 
zowel fysiek als psychisch, die de minderjarige op korte of lange termijn kan ondervinden door 
deelname aan hoofdcontactwedstrijden. Dit geldt ook voor toekomstige gezondheidseffecten die 
mogelijk in verband staan met de sport. 

1.3 Eigen risico en verantwoordelijkheid 
Deelname aan hoofdcontactwedstrijden gebeurt volledig op eigen risico en verantwoordelijkheid 
van de vechter en diens ouder(s) of wettelijke vertegenwoordiger(s). Alle medische kosten, schade 
of letsel als gevolg van deelname aan hoofdcontact vallen onder de verantwoordelijkheid van de 
vechter en diens ouder(s) of vertegenwoordiger(s). De NVB aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid 
voor directe of indirecte gevolgen van deelname aan deze wedstrijden. 

 

2. Veiligheid en gezondheid 

2.1 Verplichte medische keuring en toestemming 
Alle vechters van 16 jaar en ouder moeten jaarlijks een medische keuring ondergaan en goedkeuring 
krijgen om deel te nemen aan hoofdcontactwedstrijden. Ouders dienen ook toestemming te 
verlenen voor deze medische controles. Eventuele afwijkingen of verwondingen moeten direct 
worden gemeld aan de trainers en de medische staf. 

2.2 Gebruik van beschermende uitrusting 
Alle vechters zijn verplicht goedgekeurde beschermende uitrusting te dragen, waaronder 
hoofdbescherming, handschoenen van 12 oz, scheenbeschermers, bitje en toque. Trainers zijn er 
verantwoordelijk voor dat de vechter correct is uitgerust tijdens trainingen en wedstrijden. 

 



 

 Talentontwikkeling in de 
Vechtsport: Veiligheid en 

Verantwoordelijkheid voor 
Hoofdcontact vanaf 16 Jaar 

Pagina: 11 

     

 
Nederlandse Vechtsportbond 
Info@nederlandsevechtsportbond.nl 

© 2024 Nederlandse 
Vechtsportbond  
All rechten voorbehouden 

Document classificatie: Publiek | 
Voor openbaar gebruik. 

 

 

3. Gedrag en sportiviteit 

3.1 Respect voor tegenstanders en officials 
Vechters dienen respect te tonen voor hun tegenstanders, trainers en officials. Beledigingen, 
provocaties of ongepast gedrag, zowel tijdens als buiten wedstrijden, worden niet getolereerd. 

3.2 Acceptatie van wedstrijdbeslissingen 
Vechters en hun ouders accepteren de beslissingen van scheidsrechters en officials als definitief. 
Elke vorm van disrespect of intimidatie naar officials kan leiden tot uitsluiting van de sporter. 

 

4. Eigen risico bij toekomstige gezondheidsrisico’s 

4.1 Informatie over gezondheidsrisico’s 
Vechters en hun ouders worden geïnformeerd over de mogelijke risico’s van hoofdcontact, 
waaronder, maar niet beperkt tot, hersenschuddingen, traumatisch hersenletsel en andere 
neurologische gevolgen die mogelijk pas op lange termijn merkbaar zijn. 

4.2 Vrijwaring voor toekomstige gezondheidsschade 
Door deelname aan hoofdcontactwedstrijden aanvaarden vechters en hun ouder(s) of wettelijke 
vertegenwoordiger(s) dat de NVB niet verantwoordelijk is voor toekomstige gezondheidsschade die 
mogelijk verband houdt met deze sport. De risico’s van deelname zijn volledig bekend bij de vechter 
en diens ouders en worden aanvaard als onderdeel van deelname. 

 

5. Toestemming en vrijwaring ondertekening 

Alle vechters en hun ouder(s) of wettelijke vertegenwoordiger(s) moeten deze gedragscode 
ondertekenen. Met deze ondertekening verklaren zij: 

• Bekendheid met en aanvaarding van risico’s: Ze begrijpen de risico’s van hoofdcontact en 
aanvaarden deze. 

• Vrijwaring van de NVB: Ze verklaren dat de NVB vrijgesteld is van elke aansprakelijkheid 
voor letsel of schade, inclusief toekomstige gezondheidseffecten als gevolg van 
hoofdcontact. 

• Eigen verantwoordelijkheid: Deelname aan hoofdcontact gebeurt volledig op eigen risico en 
rekening, en alle kosten of schade die voortvloeien uit deelname zijn de 
verantwoordelijkheid van de vechter en diens ouders of wettelijke vertegenwoordigers. 

 

6. Sancties bij overtreding van de gedragscode 

6.1 Waarschuwing en tijdelijke schorsing 
Bij een eerste overtreding van deze gedragscode volgt een officiële waarschuwing of een tijdelijke 
schorsing. Bij herhaalde overtredingen kan een langdurige schorsing of uitsluiting van deelname 
volgen. 
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6.2 Definitieve uitsluiting bij ernstige overtredingen 
Indien vechters of hun ouder(s) onjuiste informatie verschaffen over de medische status van de 
vechter, onjuiste informatie in het fightpassport staat wat te wijten is aan het niet doorgeven van 
informatie door vechter en/of trainer, of zich niet houden aan de voorwaarden van deze 
gedragscode, kan de NVB de vechter definitief uitsluiten van verdere deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden. 

6.3 Beroep 
Betrokkenen hebben het recht om  in beroep te gaan tegen een opgelegde sanctie binnen een 
bepaalde termijn. Het beroep wordt beoordeeld door een onafhankelijke commissie. 

 

Ondertekening gedragscode voor hoofdcontact vanaf 16 Jaar 

Naam Vechter: __________________________________________ 

Naam Ouder/Wettelijke Vertegenwoordiger: __________________________________________ 

Datum: ________________ 

Handtekening Vechter: _______________________ 

Handtekening Ouder/Wettelijke Vertegenwoordiger: _______________________ 

 

Met deze ondertekening verklaren de vechter en de ouder/wettelijke vertegenwoordiger zich 
akkoord met de inhoud van deze gedragscode, inclusief de vrijwaring van de NVB en de volledige 
acceptatie van de risico’s en verantwoordelijkheid verbonden aan deelname aan 
hoofdcontactwedstrijden vanaf 16 jaar. 

 


