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Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub 2025 
 

Nawoord 
Op zaterdag 8 maart 2025 was STG Ter Aarse Ijsclub voor de 33e keer te gast in Heerenveen om op 

deze prachtige ijsbaan het clubkampioenschap te verrijden. Er zijn 180 persoonlijke records en 1 

clubrecords verbeterd.  

Hierbij willen we alle deelnemers bedanken voor jullie deelname! We hopen dat jullie blij zijn met 

jullie prestatie. Ook willen we alle vrijwilligers bedanken voor jullie hulp. Dankzij jullie medewerking 

kunnen we het clubkampioenschap organiseren. 

Verbeterde clubrecords 
1500 meter Mannen Neo-Senioren Jelle Koeleman 1:51.94 8-3-2025 

Vrijwilligers 
Dankzij de medewerking van onderstaande vrijwilligers is het mogelijk om dit clubkampioenschap te 

organiseren. 

Wil Schildwacht Scheidsrechter 

Wim Biemans Starter 

Gerard van der Hoorn Speaker 

Sandra Hartveld EHBO 

Marian Wijfje Hulpstarter 

Arnold Valentijn Hulpstarter 

Astrid de Jong Hulpstarter 

Wouter ten Wolde Vantage Manager 

Joeri Ubink Vantage Timer 

Tjitske Kikstra Vantage Timer 

Carina van Schie Handtijdwaarnemer 

Eric van der Zwet Handtijdwaarnemer 

Tjarda Adema Handtijdwaarnemer 

Peter Lodder Handtijdwaarnemer 

Adrie de Jong Handtijdwaarnemer 

Chris Brozius Handtijdwaarnemer 

Yvonne van der Zwet Handtijdwaarnemer 

Bart Könst Handtijdwaarnemer 

Flip Wijfje Rondenbord 

Mark van Nobelen Coach 

Joshua Coach 

Demi Coach 

Rogier Valentijn Coach 

Roel Wijsman Coach 

Sandra Könst Prijsuitreiking 

Sandra Hartveld Catering 

Wendy van der Hoorn Catering 

Patricia Bakker Catering 

 



Naam Cat 100 500 300 Punten

1 99 June van Gellekom DPF 15.60 (2) 1:04.84 (1) 39.68 (1) 41.794

2 75 Mirte Wijsman DPE 14.43 (1) 1:10.72 (2) 40.32 (2) 42.014

3 65 Mara Hoogervorst DPE 16.33 (4) 1:10.87 (3) 44.87 (3) 45.460

4 2 Noé van Brug DPE 16.24 (3) 1:17.40 (4) 46.53 (4) 47.230

5 7 Lieke van der Hoorn DPF 17.71 (5) 1:20.85 (5) 49.19 (5) 50.276

6 10 Kate Verkerk DPF 19.43 (6) 1:33.64 (7) 54.87 (6) 56.448

7 34 Evy Vis DPF 19.79 (7) 1:32.90 (6) 56.03 (7) 57.046

Klassement 1. Meisjes Pupillen E & F

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:33:56



Naam Cat 100 500 300 Punten

1 13 Mees van der Vlugt HPE 15.36 (1) 1:15.54 (2) 45.06 (1) 45.488

2 39 Sem Valentijn HPE 16.49 (2) 1:15.33 (1) 45.11 (2) 46.592

3 48 Bob Lemmers HPE 18.79 (3) 1:23.38 (4) 49.36 (3) 51.919

4 45 Ole Slottje HPF 19.56 (4) 1:22.45 (3) 49.53 (4) 52.560

5 53 Milan Zwetsloot HPE WDR WDR WDR

Klassement 2. Jongens Pupillen E & F

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:33:56



Naam Cat 100 500 300 Punten

1 15 Lisa Rimmelzwaan DPC 12.89 (1) 51.41 (1) 32.28 (1) 33.932

2 11 Lisa Verkerk DPC 14.49 (2) 1:07.90 (2) 40.42 (2) 41.543

3 37 Amber Tersteeg DPC 14.62 (3) 1:14.12 (4) 42.96 (3) 43.764

4 56 Milou Sanders DPC 15.48 (5) 1:12.78 (3) 43.03 (4) 44.379

5 43 Rose Rademaker DPD 14.64 (4) 1:14.48 (5) 48.20 (10) 45.602

6 58 Noa Keijzer DPD 16.36 (6) 1:14.96 (6) 45.18 (5) 46.412

7 8 Vera Slof DPC 16.58 (8) 1:16.66 (8) 46.05 (7) 47.262

8 41 Femke van der Hoorn DPD 16.89 (9) 1:18.95 (9) 45.29 (6) 47.776

9 33 Tess Vis DPC 16.56 (7) 1:20.01 (10) 47.12 (8) 48.268

10 62 Lara Karakus DPD 17.92 (10) 1:16.04 (7) 47.78 (9) 49.054

Klassement 3. Meisjes Pupillen C & D

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:33:56



Naam Cat 100 500 300 Punten

1 77 Marc Heyboer HPD 16.16 (1) 1:14.31 (1) 43.19 (1) 45.418

2 20 Kick van Veen HPC 18.04 (3) 1:16.34 (2) 56.10 (3) 52.008

3 4 Sven van Es HPC 17.53 (2) 1:30.20 (3) 51.50 (2) 52.736

Klassement 4. Jongens Pupillen C & D

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:33:56



Naam Cat 100 500 1000 Punten

1 14 Emma Rimmelzwaan DPA 13.60 (1) 50.99 (1) 1:42.40 (1) 170.190

2 1 Tessa Egberts DPB 14.31 (3) 1:00.24 (2) 2:03.09 (2) 193.335

3 73 Dieke Wijsman DPB 14.37 (4) 1:02.02 (3) 2:12.86 (3) 200.300

4 21 Maud van Veen DPA 13.99 (2) 1:05.49 (4) 2:17.86 (4) 204.370

5 3 Lana Van Es DPA 14.42 (5) 1:06.70 (5) 2:27.58 (7) 212.590

6 57 Elise Keijzer DPB 15.70 (8) 1:08.70 (6) 2:24.71 (5) 219.555

7 70 Meike Hartveld DPA 15.80 (9) 1:15.87 (9) 2:25.91 (6) 227.825

8 9 Roxanne Schockman DPB 15.59 (7) 1:16.24 (10) 2:34.41 (8) 231.395

9 5 Fenna Bader DPB 15.13 (6) 1:15.49 (7) 2:48.50 (10) 235.390

10 30 Noa Hoogervorst DPB 17.42 (10) 1:15.80 (8) 2:41.41 (9) 243.605

Klassement 5. Meisjes Pupillen A & B

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:53:33



Naam Cat 100 500 1000 Punten

1 76 Pepijn Lek HPA 12.10 (1) 47.39 (1) 1:35.06 (1) 155.420

2 25 Manuel Zwetsloot HPB 12.79 (3) 48.57 (2) 1:37.09 (2) 161.065

3 42 Mike Rademaker HPB 12.41 (2) 50.91 (3) 1:44.66 (3) 165.290

4 68 Barend Koeleman HPA 13.00 (5) 53.66 (4) 1:56.93 (4) 177.125

5 49 Jip Thomas HPA 12.84 (4) 55.52 (5) 1:59.86 (5) 179.650

6 78 Merijn Heyboer HPA 13.63 (6) 58.24 (6) 2:03.31 (6) 188.045

7 38 Thom Valentijn HPB 14.58 (8) 1:01.06 (7) 2:17.17 (7) 202.545

8 71 Marijn Brokx HPB 14.57 (7) 1:03.40 (8) 2:20.54 (8) 206.520

Klassement 6. Jongens Pupillen A & B

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:53:33



Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 47 Bente de Bruijn DC2 50.05 (1) 2:38.01 (1) 1:42.36 (1) 153.900

2 32 Roos Valentijn DC1 50.85 (2) 2:38.90 (2) 1:45.28 (2) 156.456

3 67 Sarah Sanders DC2 58.94 (3) 3:29.78 (3) 2:13.31 (3) 195.521

4 35 Isa Vis DC1 1:07.89 (4) 3:43.95 (4) 2:27.03 (4) 216.055

Klassement 7. Meisjes Junioren C

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 22:05:58



Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 27 Floris Fransen HC2 45.05 (1) 2:16.02 (1) 1:31.24 (1) 136.010

2 54 Twan Kempenaar HC1 46.84 (2) 2:23.31 (2) 1:36.12 (2) 142.670

3 74 Sven Wijsman HC2 57.51 (3) 3:04.97 (3) 2:00.96 (3) 179.646

4 29 Bram Kouwenhoven HC2 1:07.58 (4) 3:35.63 (4) 2:19.27 (4) 209.091

Klassement 8. Jongens Junioren C

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 22:05:58



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 26 Emilie Fransen DB2 43.05 (1) 2:09.55 (1) 4:36.37 (2) 132.294

2 63 Anouk Könst DA2 43.72 (3) 2:10.06 (2) 4:33.28 (1) 132.619

3 55 Maud Kempenaar DB2 43.27 (2) 2:12.98 (3) 4:37.24 (3) 133.802

4 23 Amy Valentijn DB2 46.67 (4) 2:23.44 (4) 5:08.84 (5) 145.956

5 24 Lisanne Hartveld DB1 50.04 (5) 2:30.36 (5) 5:06.64 (4) 151.266

6 19 Laura Jansen DB1 50.26 (6) 2:31.50 (6) 5:24.00 (6) 154.760

7 6 Britt van Hameren DB2 51.94 (7) 2:47.06 (7) 5:45.66 (7) 165.236

Klassement 9. Dames Junioren A & B

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 51 Koen Bocxe HA1 42.74 (1) 2:08.97 (1) 4:38.55 (1) 132.155

2 46 Sven de Jong HB1 46.69 (3) 2:22.67 (2) 5:09.88 (2) 145.892

3 28 Jelle Hoogeveen HA1 45.63 (2) 2:28.96 (3) 5:20.61 (3) 148.718

4 66 Ben van Lith HB1 47.13 (4) 2:54.19 (5) 5:45.76 (4) 162.819

5 44 Sem Rademaker HB1 48.26 (5) 2:30.19 (4) DQ 98.323

Klassement 10. Heren Junioren A & B

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 22 Emma Hartveld DN1 47.84 (1) 2:21.85 (1) 4:49.52 (1) 143.376

2 60 Denise Kempenaar D45 49.75 (2) 2:30.72 (2) 5:18.70 (2) 153.106

3 31 Pien Lodder DN2 50.64 (3) 2:32.57 (3) 5:21.42 (3) 155.066

Klassement 11. Dames

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 59 Mike van Dijk HSA 39.17 (1) 2:04.29 (2) 4:24.88 (2) 124.746

2 69 Tom Wijfje HSA 41.17 (2) 2:02.41 (1) 4:21.02 (1) 125.476

Klassement 12. Heren Senioren

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 40 Jeroen van der Hoorn H50 51.33 (1) 2:26.70 (1) 5:01.93 (1) 150.551

2 17 Paul Jansen H60 56.00 (2) 2:58.97 (2) 6:27.79 (2) 180.287

3 12 Jan van der Vlugt H45 1:02.59 (3) 3:07.73 (3) 6:42.44 (4) 192.239

4 36 Rick van Gelderen H60 1:04.88 (4) 3:08.93 (4) 6:32.55 (3) 193.281

Klassement 13. Heren Masters

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 16 Mark Rimmelzwaan H40 44.48 (1) 2:12.11 (1) 1:27.27 (1) 132.151

2 72 Roel Wijsman H45 50.44 (3) 2:45.76 (2) 1:46.55 (3) 158.968

3 52 Maarten Zwetsloot HSB 50.33 (2) 2:49.98 (3) 1:45.08 (2) 159.530

4 64 Sander Slof H40 1:02.83 (5) 3:10.41 (4) 1:56.88 (4) 184.740

5 18 Menno De Jong H50 1:02.49 (4) 3:20.13 (5) 2:12.54 (5) 195.470

Klassement 15. Heren Trainers/Begeleiders/Ouders

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 22:05:58



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 26 Emilie Fransen DB2 43.05 (1) 2:09.55 (1) 4:36.37 (2) 132.294

2 63 Anouk Könst DA2 43.72 (3) 2:10.06 (2) 4:33.28 (1) 132.619

3 55 Maud Kempenaar DB2 43.27 (2) 2:12.98 (3) 4:37.24 (3) 133.802

4 22 Emma Hartveld DN1 47.84 (5) 2:21.85 (4) 4:49.52 (4) 143.376

5 23 Amy Valentijn DB2 46.67 (4) 2:23.44 (5) 5:08.84 (6) 145.956

6 24 Lisanne Hartveld DB1 50.04 (7) 2:30.36 (6) 5:06.64 (5) 151.266

7 60 Denise Kempenaar D45 49.75 (6) 2:30.72 (7) 5:18.70 (7) 153.106

8 19 Laura Jansen DB1 50.26 (8) 2:31.50 (8) 5:24.00 (9) 154.760

9 31 Pien Lodder DN2 50.64 (9) 2:32.57 (9) 5:21.42 (8) 155.066

10 6 Britt van Hameren DB2 51.94 (10) 2:47.06 (10) 5:45.66 (10) 165.236

Klassement 16. Dames overall

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 59 Mike van Dijk HSA 39.17 (1) 2:04.29 (2) 4:24.88 (2) 124.746

2 69 Tom Wijfje HSA 41.17 (2) 2:02.41 (1) 4:21.02 (1) 125.476

3 51 Koen Bocxe HA1 42.74 (3) 2:08.97 (3) 4:38.55 (3) 132.155

4 46 Sven de Jong HB1 46.69 (5) 2:22.67 (4) 5:09.88 (5) 145.892

5 28 Jelle Hoogeveen HA1 45.63 (4) 2:28.96 (6) 5:20.61 (6) 148.718

6 40 Jeroen van der Hoorn H50 51.33 (8) 2:26.70 (5) 5:01.93 (4) 150.551

7 66 Ben van Lith HB1 47.13 (6) 2:54.19 (8) 5:45.76 (7) 162.819

8 17 Paul Jansen H60 56.00 (9) 2:58.97 (9) 6:27.79 (8) 180.287

9 12 Jan van der Vlugt H45 1:02.59 (10) 3:07.73 (10) 6:42.44 (10) 192.239

10 36 Rick van Gelderen H60 1:04.88 (11) 3:08.93 (11) 6:32.55 (9) 193.281

11 44 Sem Rademaker HB1 48.26 (7) 2:30.19 (7) DQ 98.323

Klassement 17. Heren overall

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 100 500 1000 Punten

1 85 Moreno Koutstaal HPB 12.74 (1) 47.60 (1) 1:34.90 (1) 158.750

2 90 Tijn Slof HPA 13.50 (3) 50.92 (2) 1:45.56 (2) 171.200

3 92 Tom Tuitert HPB 12.76 (2) 54.86 (3) 1:52.94 (3) 175.130

Klassement 95. Pupillen A & B overig

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:53:33



Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 94 Ilse van der Velden DC2 43.76 (1) 2:13.71 (1) 1:29.28 (1) 132.970

2 95 Zoë van der Velden DC2 44.46 (2) 2:18.91 (2) 1:30.50 (2) 136.013

Klassement 96. Junioren C overig

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 22:05:58



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 86 Teun van Nobelen HB1 44.01 (1) 2:08.46 (1) 4:27.53 (1) 131.418

2 98 Anouk Rodenburg DB2 46.31 (2) 2:21.37 (2) 4:55.08 (2) 142.613

Klassement 97. Junioren A & B overig

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 3000 Punten

1 89 Rick Slof H40 45.17 (2) 2:20.92 (1) 5:04.39 (1) 142.874

2 88 Johan Schut H65 53.49 (3) 2:30.56 (2) 5:20.85 (2) 157.151

3 97 Daan Spruit HN4 38.68 (1) WDR WDR 38.680

Klassement 99. Neo-/Senioren & Masters overig

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1500 1000 Punten

1 61 Mette van Leeuwen DA1 50.46 (1) 2:37.78 (1) 1:43.74 (1) 154.923

Klassement 103. 500-1500-1000 overig

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
IJsbaan Haarlem - Haarlem

Print: 26-3-2025 15:15:57



Naam Cat 500 1500 Punten

1 83 Jelle Koeleman HN2 37.42 (1) 1:51.94 (1) 74.733

Klassement 104. Jelle Koeleman

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 500 1000 Punten

1 82 Mijntje de Jong DN1 40.82 (1) 1:23.49 (1) 82.565

Klassement 105. Mijntje de Jong

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 22:05:58



Naam Cat 3000 Punten

1 27 Floris Fransen HC2 4:43.65 (1) 47.275

Klassement 106. Extra 3000 meter

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 23:21:06



Naam Cat 1000 3000 Punten

1 79 Bente Adema DB1 1:32.60 (1) 4:59.96 (1) 96.293

Klassement 107. Bente Adema

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
IJsbaan Haarlem - Haarlem

Print: 26-3-2025 15:18:42



Naam Cat 500 1000 Punten

1 80 Merle Adema DPB 50.68 (1) 1:41.80 (1) 101.580

Klassement 108. Merle Adema

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
Thialf - Heerenveen

Print: 8-3-2025 21:53:33



Naam Cat 100 500 1500 Punten

1 81 Laurena van Doorn DPA 11.70 (1) 45.51 (1) 2:29.80 (1) 153.943

Klassement 109. Laurena van Doorn

Clubkampioenschap STG Ter Aarse IJsclub

8 maart 2025
IJsbaan Haarlem - Haarlem

Print: 26-3-2025 15:20:48


