
Tafelcursus



• Uitleg algemene basketbalregels
• Uitleg scorebord
• Uitleg 24 seconden
• Uitleg gebruik tablets en basketball.nl
• Vragen en opmerkingen

Inhoud avond



Algemene regels

• Wedstrijd duurt 4 keer 10 minuten

• Na het 2de kwart is er een rust van 10 á 15 minuten

• Wanneer de scheidsrechter fluit stopt de tijd

• Na een fluitsignaal mag er gewisseld worden 

• Wanneer de scheidrechter voor een fout fluit komt hij dit bij de 
tafel doorgeven

• Een speler mag over de hele wedstrijd 5 fouten maken

• Na vier teamfouten in 1 kwart worden er bij elke volgende fout 
vrije worpen genomen



Regels U12

• Slangensysteem

• Wedstrijd duurt 8 keer 4 minuten

• Tijdens het spel mag niet gewisseld worden

• Na 4 periodes is er rust van ongeveer 10 minuten

• Buiten de bucket telt een score voor 3 punten

• Er mogen geen Time-Outs worden aangevraagd

• De wedstrijd mag gelijk eindigen 



Speelveld



Signalen

Sprongbal Second dribbel Lopen persoonlijk 
fout 

3 punterTime-out 2 punten  Wissel



Uitleg Scorebord 



Scorebord achterkant 



Uitleg 24 seconden 

• Aanval

• Shot clock

• 14 seconden



Uitleg tablet 



Oefenwedstrijd op tablet 



Om nog even op terug te kijken thuis

• Handleiding-DWF-via-tablet-versie-2025-09-03.pdf

https://basketball.nl/wp-content/uploads/2025/09/Handleiding-DWF-via-tablet-versie-2025-09-03.pdf
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Vragen en opmerkingen 

Bedankt voor jullie komst!
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