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Dankzij Ander staat het toerroeien weer op de kalender bij Poseidon. Hij vertelde erover 

tijdens onze Ledendag De Slag. Hieronder ons vertraagde verslag van de Vechttocht. 

In het weekend van 20 en 21 juli stond de Vechttocht op het programma. Al snel hadden zich 

10 enthousiaste leden aangemeld, waardoor we 2 C4+-en gevuld hadden. Easy peasie. 

Maar nadat het bericht in de PD had gestaan dat we ook leden welkom waren voor het diner, 

bleek dat er nog meer roei-animo was. Even puzzelen, Filipe bood aan in de C1 te stappen, 

maar de oplossing werd 1 C4+ en 2 C2+-en. Een beetje ontwend over wat er allemaal bij 

zo’n weekend kwam kijken (inspectie aanlegplaats, inspectie slaaplocatie, boodschappen, 

logistiek bagage, etc.), kregen we toch alles voor elkaar en stonden we zaterdagochtend, op 

de warmste dag tot nu toe deze zomer, allemaal op het vlot. 

Met goed gemoed en een lading handdoeken die in het water gedoopt konden worden ter 

afkoeling, vertrokken we richting de Weespertrekvaart. De route ging via Diemen naar 

Weesp, daar de Vecht op tot net voorbij Loenen aan de Vecht en door naar de aanlegplaats 

in Mijnden. Bij het GR8 Riverside Hotel (zeg Great) stopten we om ons lunchpakket te 

verorberen. We hoopten op verse koffie, maar het hotel werd bewoond door 

arbeidsmigranten en was ontoegankelijk voor ons (ook niet voor sanitaire stop). Heel Great! 

 

We vervolgden de route gezamenlijk en net voor Weesp kwam een gevreesd obstakel, 

namelijk het oversteken van het Amsterdam-Rijnkanaal. Als eerste trotseerde de C4+ de 

hoge golven van 2 zojuist gepasseerde binnenvaartschepen. Toen de eerste C2+ en ten 

slotte de C2+ waar ik in zat. De golven waren een kleine meter hoog, dus zo moet coastal 

rowing aanvoelen. Voor deze korte afstand was het te doen, maar het was zeker een 

ervaring! Opgelucht voeren we Weesp in. 

Na Weesp besloot de bemanning van de C2+ aan te leggen voor een verkoelende 

versnapering. Iets verder stopte de C4+ voor een frisse duik in het water. Onze C2+ roeide 

door naar een terras aan het water in Nigtevecht, in de hoop op aanlegruimte. Dat lukte, 



dankzij 4 meiden, die op onze boot hebben gepast en door Sandor werden beloond met 4 

waterijsjes. Iedereen weer fris en helder, dus op naar Loenen! 

In Loenen werden wij zelf getrakteerd op waterijsjes. Robert, Poseidon-lid en wonend langs 

de route, kwam al zwemmend bij de ophaalbrug de versnapering afleveren. Snel met gevaar 

voor brainfreeze en klappertanden naar binnen gewerkt, want we wilden een irritante 

motorboot voorblijven, die ons al een paar keer de pas had afgesneden. Helaas roeiden we 

zo hard door, dat we de ingang van de sluis naar Mijnden misten en daardoor een halfuurtje 

langer op het water waren. 

Eenmaal door de sluis en bij de aanlegplaats werden we binnengehaald door Ander en 

Mathieu. Boot uit het water, in het gras op emmertjes, alles netjes onder de boot, klaar voor 

vertrek naar Fort Spion, onze overnachtingsplek. 

Eenmaal aangekomen, brandde het vuurtje van de bbq al. Thomas en Marjolijn waren ook 

gearriveerd, dus de avond kon beginnen. Janneke maakte een heerlijke aioli, Filipe was een 

geweldige chef bbq, Tom zei dat ie nog nooit zo’n gezonde bbq had meegemaakt, Ander 

hees de Poseidon vlag in top en Thomas bracht de Poseidon-Hymne vol verve ten gehore. 

En verder vloeide het (alcoholvrije) bier en was het heeeel gezellig. Om 12 uur naar bed, 

want de volgende dag moest er ook nog terug geroeid worden! 

Om 11 uur waren we klaar voor vertrek, na een heerlijk ontbijt met geroosterde 

boterhammen, verse eitjes, yoghurt, muesli, druiven en heel veel beleg (Matty en ik hadden 

nogal enthousiast ingekocht). Precies op het moment dat we in de boten zouden stappen, 

begon het snoeihard te regenen. Bui even afgewacht (toch ruim kwartier) en toen stonden de 

boten toch zeker 10 cm onder water. Hozen geblazen! Met enige vertraging gingen we op 

pad. Na geschut te zijn vervolgden we onze route op de Vecht om weer richting een 

oversteek van het ARK te gaan. Deze keer zonder veel golfslag, er was niemand behalve wij 

op het water. Het warme weer was omgeslagen, bewolking en een graad of 24. Prima 

roeiweertje, weinig motorboten. 

Via de Angstel kwamen we in Loenersloot terecht. Daar in de berm tegenover het Kasteel 

aangelegd voor de lunch. Filipe deed een poging zijn telefoon kwijt te raken, maar die werd 

toch met een hark weer uit het water gevist en deed het nog. Na nog wat ongevraagde 

roeiwaarschuwingen van een plaatselijk specialist (heel slecht voor je rug!) vertrokken we 

weer. Op weg naar Abcoude, waarover we hadden gehoord dat het heel smal vaarwater 

was, want aan beide kanten lagen boten aangemeerd. Gelukkig viel dit reuze mee, na een 

paar metertjes peddelen hadden we ook dit obstakel genomen. Het café in Abcoude was 

gesloten, dus zonder stop (hoewel de C4+ gespot werd bij de IJssalon) door naar Ouderkerk. 

Dit was roeien met een inmiddels fiks tegenwindje. Even aanleggen bij de Amstelgeuzen 

voor een laatste stuurwissel en via de bekende wateren op naar Poseidon. 

Daar ontmoetten we Huub weer, die vanwege pijn in zijn rug (oeps, had die specialist toch 

gelijk?) de tweede dag niet mee kon roeien, maar was vervangen door de geweldig flexibele 

Isabel, dochter van Mathieu. Huub toverde van alle (vele) restjes nog een heerlijk maaltijd op 

het terras. Uiteindelijk vertrok iedereen moe en voldaan huiswaarts. Voor herhaling vatbaar! 

Dus zie je volgend jaar een aankondiging voor een Poseidon-toertocht, meld je aan! 

Saskia (namens roeiers Sandor, Meghan, Tom, Ander, Mathieu, Janneke, Matty, Tabitha, 

Filipe, Huub en Isabel en diner-genoten Thomas en Marjolijn) 

 

NB: Mits technisch goed uitgevoerd is roeien NIET slecht voor je rug. Twijfel je over de 

uitvoering, laat dan een keer iemand meekijken. 


