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HONKBAL EN SOFTBAL
DE BESTE ZOMERSPORTEN!

Honkbal en softbal zijn dynamische
teamsporten waarin kracht, techniek
en slim spel samenkomen. Gooien,
vangen, slaan en rennen: je bent
continu in beweging, lekker buiten in
de zon, met het veld onder je voeten
en de energie van het team om je
heen. Wat je talent ook is — een
harde slag, een snelle sprint of een
slimme actie in het veld - er is altijd
een plek waar jij kunt uitblinken.
Maar winnen doe je altijd samen:
elke positie telt.

“Actie, zon en vriendschappen voor
het leven.”

Of je nu speelt op het grote
honkbalveld of het snellere
softbalveld, je traint je codrdinatie,
conditie en mentale weerbaarheid.
Elke actie kan het verschil maken, tot
de laatste out. De spanning, het
sportplezier en het gevoel van
verbinding maken deze sporten uniek.
ledereen is welkom om mee te doen,
samen te groeien en buiten, fysiek
bezig te zijn terwijl je vriendschappen
opbouwt voor het leven.

Stap het veld op en ontdek
honkbal en softbal!




Wat honkbal en softbal je
brengen

Nieuwe vrienden en een
hechte teamcommunity
Altijd een plek waar jij kunt
uitblinken

Samen doelen bereiken en
successen vieren
Zelfvertrouwen en
doorzettingsvermogen
ontwikkelen

Sporten in de buitenlucht,
actief en gezond

Plezier, spanning en
onvergetelijke momenten
ledereen is welkom, van
beginner tot gevorderd

Voor meer informatie over de sporten:
www.knbsb.nl/onze-sporten

DOE EEN GRATIS
PROEFTRAINING

zoek een vereniging bij jou
in de buurt!




