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Plezier 

1. Winnen doe je met zijn allen, verliezen ook: basketbal is een teamsport. 
2. Winnen is belangrijk, maar plezier hebben staat op één 
3. Lachen is altijd goed, maar uitlachen niet.  

 
Respect 

1. Je pest niemand. 
2. Je scheldt niet. Niet in zijn algemeenheid, maar al zeker niet op elkaar. En al helemaal niet 

waar kinderen bijzijn. 
3. Je behandelt iedereen gelijk, binnen en buiten het veld. 
4. Respect voor ieders eigendommen en aansprakelijk voor zelf aangerichte schade 
5. Je respecteert de regels in de kantine wat betreft roken en alcoholgebruik 
6. Het gebruiken van drugs wordt bij Forwodians niet getolereerd 
7. Je bemoeit je als ouders/verzorgers nooit met speltechnische zaken 
8. Je vangt nieuwe spelers en/of tegenstanders op en zijn een goede gastheer- of vrouw 
9. Tijdens wedstrijden wordt alleen het Forwodians tenue gedragen 
10. Je maakt je niet schuldig aan racistische uitlatingen of gedrag 
11. Je maakt je niet schuldig aan seksueel getint gedrag 
12. Je vertoont geen agressief gedrag, maar accepteert het ook niet van anderen (bijvoorbeeld de 

tegenstander) 
13. Je hebt respect voor de Schans, of welke sportlocatie ook. Afval gaat in de afvalbakken. 
14. Je corrigeert elkaar op ongewenst gedrag 

 
Eerlijkheid 

1. Je geeft je fouten toe (bijvoorbeeld persoonlijke fouten, bal uit) 
2. De coaches, trainers, technische commissie en bestuur geeft uitleg over keuzes en 

beslissingen indien gewenst 
3. De coaches, trainers, technische commissie en bestuur communiceert helder en duidelijk 
4. Een ieder stimuleert en beloont eerlijk en positief gedrag 
5. Ongewenst gedrag wordt afgekeurd en we spreken elkaar daarop aan 
6. We leven de regels na van de NBB 

 
Betrokkenheid 

1. Ouders zijn betrokken bij het spel van hun kind. Aanwezigheid bij de wedstrijden is zeer 
wenselijk. 

2. Ouders/verzorgers/supporters ondersteunen de spelers op positieve wijze. Dit geldt ook voor 
trainers/coaches. 

3. Ouders en leden zijn bereid regelmatig te rijden naar uitwedstrijden. 
4. Teams steunen andere teams in (spelers)nood indien dit gevraagd wordt en het tot de legale 

mogelijkheden behoord 
5. Ouders/verzorgers helpen met rijden, maar ook met bardiensten, tafelen en/of andere 

vrijwilligerstaken. 
6. Het bestuur, de technische commissie, trainers/coaches en ouders geven het goede 

voorbeeld. In bijzonder het jeugd. 
7. Bovenstaande geldt ook voor de volwassen spelers. 
8. Leden betalen hun contributie op tijd 
9. Bij het spelen van wedstrijden ben je verantwoordelijk voor de bijkomende taken: tafelen en/of 

fluiten 
 
Hoe gedraag je je op de trainingen: 

1. Je toont sportief gedrag 
2. Je bent op tijd aanwezig 
3. Als je niet kan, meldt je dit tijdig bij de trainer/coaches 
4. Je hebt respect voor elkaar en de trainer/coaches 
5. Beslissingen van de trainer/coaches worden geaccepteerd 



6. Je draagt correcte kleding en schoeisel 
7. Het bijzijn van ouders op de training is niet verboden, maar ten behoeve van de 

spelontwikkeling (en het plezier) van het kind wordt verzocht op dat moment bemoeienissen 
met het kind, de trainer/coach en/of de training te vermijden 

8. Iedereen is welkom om te komen trainen bij Forwodians 
9. Als je het ergens niet mee eens bent overleg je dit netjes en respectvol met je coach/trainer 

 
Wat hoort bij de wedstrijden: 

1. Sportief gedrag 
2. Respect voor elkaar en de scheidsrechters 
3. Beslissingen van de scheidsrechter accepteren 
4. Correcte kleding en schoeisel 
5. Line-up voorafgaand aan en na de wedstrijd en geven elkaar en de scheidsrechters daarbij 

een hand 
6. Scheidsrechter en jury bedanken 
7. Bij verlies wordt de tegenstander gefeliciteerd 
8. Spelerskaarten ter inzage op de jurytafel 
9. Voor en tijdens de wedstrijd, alsmede tijdens de pauzes, wordt geen alcohol door de spelers 

en coaches gedronken. Dit geldt ook voor scheidsrechters en tafelaars. 
10. Ook na de wedstrijd correct gedrag 
11. Voorbeeldig gedrag t.o.v. publiek 
12. Coaches nemen verantwoordelijkheid m.b.t. het gedrag van hun spelers t.o.v. tegenstanders, 

publiek en scheidsrechters. (Coach heeft opvoedende taak en voorbeeldfunctie) 
13. Coaches en spelers van het bezoekende team nemen hun verantwoordelijkheid m.b.t. het 

gedrag van hun supporters 
14. Spelers en coaches hebben voldoende kennis van de spelregels 

 
Wat mag écht niet: 

1. Het dragen van sieraden 
2. Het dragen van lange losse haren tijdens de training of wedstrijd 
3. Schelden, ook niet naar teamgenoten 
4. Discriminerende opmerkingen 
5. Obscene gebaren 

 
 
 
De spelers dienen zelf verantwoordelijkheid te dragen voor bovenstaande punten. Zo niet, is de coach 
of trainer verplicht maatregelen te treffen tegen de misdragingen van een speler. 

o Bij misdragingen tegen het publiek: coach haalt speler preventief het veld uit 
o Bij misdragingen van het publiek: coach/trainer/captain spreekt met behulp van de 

spelers het publiek aan op misdragingen. Hiervoor kan een onbelaste time-out 
worden aangevraagd bij de scheidsrechter 

 
De gedragscode dient te worden ondertekend door spelers en coaches voorafgaand aan elk 
speelseizoen (augustus/september van ieder jaar). De originelen zullen worden bewaard door het 
bestuur van Forwodians. Een kopie zal in de teammap worden geplaatst. Indien deze gedragscode 
niet wordt ondertekend, kan het team wedstrijden en/of trainingen ontzegd worden. 

 

 


